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تانبررسی تأثیراقلیم کوهستانی بر تأمین منابع آبی افغانس

همدردمعاون سرمحقق عبدالوهاب : ارایه کننده

امـــــــــــارت اسلامــــــــــــی افغانستـــــــــان 

اکادمـــــــــــــــــــــــــــی علــــــــــــــــــوم 

تخنیکی –معاونیت بخش علوم طبیعی 

ریاست مرکـــــــــــــــز علوم زمین 

انستیتوت هایدرومیتیورولوژی

دیپارتمنت جغرافیۀ طبیعی



:محور های ذیل ترتیب گردیده استدر تحقیقی هذا –علمی کنفرانس 

3

مآخذ-8

اصل موضوع 

تحقیقهدف -3

تحقیقروش -5

تحقیقاهمیت -1

ها پیشنهاد -7

قتحقیمبرمیت -2

تحقیقسوال -4

یگیرنتیجه -6



قسمت های قسمت خاک کشور را شمال شرق گرفته الی ساحات مرکزی واقلیم کوهستانی که یک : تحقیقاهمیت 
ده که تحقیق منابع آبی کشور نقش تعیین کننده را دارا بوتأمین را تشکیل داده است در شمال غربی افغانستان 

.  بالای آن از اهمیت ویژۀ برخوردار میباشد
ست آب یک ماده حیاتی بوده که تمام محرکه های اقتصادی و اجتماعی کشور به آن وابسطه ا: مبرمیت موضوع 

ین جهت بناءً در عصر حاضر تأمین و مدیریت آب در کشور یکی از بخش های مهم و حیاتی پنداشته میشود از ا
.میشودپنداشتهتحقیق روی چگونگی نقش اقلیم کوهستانی بالای تأمین منابع آب در کشور، مبرم 

تشکیل ان هدف اساسی این تحقیق را بررسی نقش اقلیم کوهستانی بالای تأمین آب در افغانست: هدف تحقیق 
.میدهد

:سوال تحقیق
چند فیصد از خاک افغانستان از نوع اقلیم کوهستانی متأثر میباشد؟-1
چه مقدار منابع آبی افغانستان از منطقه که دارای اقلیم کوهستانی است تأمین میگردد؟ -2
اقلیم کوهستانی در تأمین آب کشور چه نقش دارد؟-3

.تحلیلی استفاده به عمل آمده است–در این تحقیق از روش توصیفی : روش تحقیق
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و بصورت کل افغانستان دارای اقلیم خشک
یم به اساس تصنیف اقلکه نیمه خشک بوده 

که اقلیم نیمه Bhwکوپن در ردیف ساحۀ  
.صحرایی  را میگوید قرار دارد

نوع 6از نگاه منطقه بندی افغانستان دارای 
:اقلیم میباشد که عبارت اند از

کوهستانی؛اقلیم -1
تندرا؛اقلیم الپاین -2
ستپ؛اقلیم -3
صحرایی؛اقلیم -4
؛اقلیم مونسون -5
.ایو اقلیم مدیترانه -6
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معلومات عمومی 

اقلیمی افغانستانشیماتیکی مناطق نقشۀ : 1شکل 
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کتله های سرد سایبریا در 
اواخر خزان و اوایل زمستان ورود کتله های هوایی در افغانستان 

دراسایبریاززمستانفصلدرقطبیسردهایکتله-1
ورکشدرشدیدباریبرفباعثوشدههندوکشهایکوه

.میگردد

کزمرآیسلندجزیرۀمجاورتدراتلانتیکبحریهوای-2
سمتقازتدریجیصورتبهودادهتشکیلراپستفشار
ویبرفبارباعثوشدهافغانستانداخلغربیشمالهای
.میگرددکشوردرسایکلونیهایگیبارنده

موسمدرشرقجنوبوجنوبازهندموسمیهایباد-3
میموسهایگیبارندهباعثوشدهکشورداخلتابستان
.استشده

جنوبهایسمتازفارسخلیجهواییهایکتله-4
کشورغربیجنوبوجنوبمناطقدروشدهواردغربی
داشتههمراهرامنطقویهایبادوموقتیهایگیبارنده
.است
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100693.3در مجموع در حدود 

کیلو متر مربع مساحت را در 

کیل داده افغانستان اقلیم کوهستانی تش

فیصدخاک  15.4است یعنی در حدود 

کشور را احتوا نموده است

نقشۀ مناطق اقلیم کوهستانی در افغانستان: 2شکل 



:کوهستانیاقلیمخصوصیات•

ساحاترق،ششمالدراکثرا  کهداردبردرراتوجهقابلنسبتا  ایساحهافغانستاندرکوهستانیاقلیم
3000ازبالاترکهکوهستانیمناطق.استنمودهاحتواراکشورفربیشمالمناطققسما  ومرکزی

.میباشدافغانستاندرکوهستانیاقلیمخصوصیاتدارایداردارتفاعبحرسطحازمتر

:کهاستطوریآنخصوصیات

ویگبارندهمقدارخلافبروبودهپایینالعادهفوقحرارتدرجۀکوهستانیبلندارتفاعاتدر-1
میباشد؛زیادهوارطوبت

میباشد؛پایین،(زمستانوتابستانهایماه)شباروزیحرارتدرجهاختلافمرتفعنقاطدر-2

میبارد؛برفبشکلگیبارندهآنسالهایماهاکثریدر-3

.استپذیرتغییر(موقعیت)اکسپوزیشنلحاظازآفتابتابشزاویۀوحرارتدرجۀ-4
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هایدیتایو(زمینیهایاستیشن)هایدرولوژیکیفعالهایاستیشناز(.م2022الی1979)سال44طیگیبارندهدرازمدتاوسطارقام

3000ازبیشترکهاستنقاطبهمربوطواستآمدهبعملاستفادهکوپرنیکرسمیسایتاز(.م2022الی1980)سال43طیییماهواره

.میکندنمایندگیافغانستاندرراکوهستانیاقلیمنوعوداشتهارتفاعبحرسطحازمتر

.م2022–1979و .  م2022–1980چارت اوسط درازمدت بارنده گی نقاط مرتفع کوهستانی کشور طی سال های : 3شکل 



فعالهایاستیشناز(.م2022الی1979)سال44طیهواحرارتدرجۀدرازمدتاوسطارقام
کوپرنیکرسمیسایتاز(.م2022الی1980)سال43طیییماهوارههایدیتایوهایدرولوژیکی

اقلیمنوعوداشتهارتفاعبحرسطحازمتر3000ازبیشترکهاستنقاطبهمربوطواستآمدهبعملاستفاده
.میکندنمایندگیافغانستاندرراکوهستانی
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.   م2022–1980چارت اوسط درازمدت درجۀ حرارت هوا در نقاط مرتفع کوهستانی کشور طی سال های : 4شکل 



اختلاف درازمدت درجۀ 

حرارت به سانتی گراد

راد بیشترین درجۀ حرارت به سانتی گ

(  44–43) درطول یک دورۀ ازمدت 

سال

راد کمترین درجۀ حرارت به سانتی گ

–43) درطول یک دورۀ ازمدت 

سال( 44

مناطق کوهستانی 

کشور

شماره

32.4 12.7+ -19.7 هندوکش شرقی 1

33.3 20+ 13.5- هندوکش غربی 2

34.3 17.8+ 16.5- کوه بابا 3

35.6 8.6+ 27.0- کوه پامیر 4

37.3 36.5+ 0.8 سیاه کوه غربی 5

27.2 25.8+ 1.4- سفید کوه غربی 6

35.2 18.4+ 16.8- کوه پغمان 7

33.2 21.1+ 11- سست 8

29.4 22.9+ 6.5- انجمن 9

38 18+ 20- تاق ارچه 10

27 18+ 11- گردن دیوال 11

32.4 19.2+ 13.2- نزدیک گردن دیوال 12
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بل حوزۀ آبی پنج آمو و کادر طول و عرض جغرفیایی، مساحت به کیلومترمربع مناطق یخچالی : 1شماره جدول 

.م2020الی 1990از سال 



سال بین سال 43و 44نظر به اوسط درازمدت بارنده گی و درجۀ حرارت هوا، طی •
نظر به شاخص تصنیف اقلیمی کوپن . م2022الی 1980و 2022الی 1979های 

.قسمت تقسیم بندی نمودیم که قرار ذیل است3اقلیم کوهستانی را به 
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اقلیم کوهستانی

مناطق واخان و پامیر کوچک نوع 
ET))(الپاین تندرا) اقلیم کوهستانی 

ساحات هندوکش اقلیم کوهستانی 
شرقی،غربی و شاخه های فرعی آن 

ۀ مرطوب با قار (اقلیمنوع( 
DSCتابستان خشک 

وه ک) اقلیم کوهستانی سلسله های مرکزی 
ی و سفید کوه غرب)های بابا، پاراپامیزوس 

قاره ای تابستان  (نوع اقلیم( سیاه کوه غربی
 DSBگرم و خشک



تغییرات 

مساحت جهیل 

های یخچالی به

فیصد

روند تغییرات 

مقدار) بارنده گی 

منفی یعنی کاهش

(بارنده گی

روند تغییرات درجۀ 

مقدار مثبت ) حرارت 

یعنی افزایش درجۀ 

(حرارت

سالها به 

میلادی
حوزۀ های آبی

20.13.39-4.92020-1990

آمو–حوزۀ آبی پنچ  3.80.89-0.32000-1990

15.81.24-2.62020-1990

20.50.10-3.92020-1990

-حوزۀ آبی کابل 

اندوس

0.51.9-0.82000-1990

19.91.121.22020-1990

ر کاهش بارنده گی، افزایش درجۀ حرارت هوا، و فیصدی مساحت جهیل های یخچالی دتغییرات :2شماره جدول 

.م2020الی 1990حوزۀ آبی پنج آمو و کابل از سال 

)دتمطولانیدورهیکدر(کابلوآمو–پنج)آبیحوزۀدوهردرمیگرددمعلومفوقجدولازطوریکه
درجۀافزایشروندعکسبرونمودهکاهشیعنیداشتهنزولیسیرگیبارندهروند.(م2020الی1990
مساحتهکمیشوددیدهفوقعواملبهنظربناء  .استنمودهافزایشیعنیداشتهصعودیسیرحرارت

نشانراافزایشفیصد20.5کابلآبیحوزۀدروصددر20آمو،–پنچآبیحوزۀدریخچالیهایجهیل
هایجهیلتعدادکهگردیدهآنباعثامراینوشدهیخچالهابیشترذوبباعثهواشدنگرممیدهد

.نمایدافزایشیخچالی

13

درافغانستانیخچالهایکلمساحت

کیلومتر2862.5و2551حدود

آناز.استگردیدهتخمینمربع

رداقلیمیتغییراتبهنظرجمله

قابلکاهشفیصد13.4حدود

.استگردیدهرونماملاحظه



میگرددمعلوممجاورجدولازطوریکه
الی1990سالازطولانیدوریکطی

هایجهیلمساحتسال30طی.م2020
لکابوآمو–پنجآبیحوزۀدودریخچالی

هک.میباشدمربعکیلومتر21.23حدوددر
موآ–پنجآبیحوزۀدرمساحتبیشترین

کیلومتر14.801حدوددربالاپنج)بوده
1.047بهکوکچهآنتعقیببهکهمربع

ً متعاقبو.داردبردررامربعکیلومتر درا
.میباشدکابلآبیحوزۀ

شمارهحوزۀ فرعیطول البلد شرقیعرض البلد شمالیمساحت به کیلومترمربع

1کوکچه1.04735.970.907

2پنج بالای14.80137.371.3

3کنر0.8935.771.0

4کوکچه0.9135.970.167

5پنج بالای0.93137.07373.055

6علینگار0.18535.14270.006

7پنجشیر بالای0.10735.24569.971

8کنر0.06235.37270.504

9غوربند0.02935.22569.029

10پنج بالای0.8437.09473.022

11علینگار0.02835.29770.041

12هلمند بالایی0.02035.71570.432

13کوکچه0.01934.58868.069

14پنجشیر بالای0.8035.36970.512

15کنر0.00335.39769.329

16پنج پایین0.00935.36969.05

17قندوز بالا0.26335.50569.623

18تالقان0.18735.97570.461

19قندوز بالا0.00535.36970.93

20تالقان0.09435.97570.226

مجموعیکاهش 21.23
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نج حوزۀ آبی پدر طول و عرض جغرفیایی، مساحت به کیلومترمربع مناطق یخچالی 3شماره جدول 

.م2020الی 1990آمو و کابل از سال 



یل تأثیر مهم و حیاتی است که بالای فکتور های ذنقش کوهستانات در افغانستان اهمیت و •
:فوق العاده را بجا میگذارد

بالای منابع آبی •

بالای منابع معدنی •

تمرکز نفوسبالای •

بالای جنگلات و علفچرها•

بالای اقلیم و تنوع آن •

.از این جهت اقتصاد افغانستان نیز بالای عوامل فوق استوار میباشد•

15
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استکوهستانیکشوریکافغانستان

وهکهمینازآنآبیمنابعتمامکه

آناقلیمنوعکهمیگرددمرفوع

:میباشدکوهستانی

یدریایحوزۀپنجدارایافغانستان

:ازاندعبارتکهاست

آمو-پنجدریایحوزۀ
اندوس–کابلدریاییحوزۀ

هلمنددریاییحوزه
مرغاب–هریروددریاییحوزه

شمالدریاییحوزۀ

16

.  نقشۀ حوزه های دریایی کشور: 5شکل 
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آمو-پنجآبیحوزه
انافغانستخاکدرآمو-پنجدریایییحوزهمجموعیمساحت-1

.نمایدمیاحتوارامربعمترکیلو90692حدود

ازکلانپامیرهایکوهمتریهزارپنجارتفاعازآمودریای-2

پامیرهاییخچالآنمنبعگرفته،سرچشمهچقمقتینوزرکولجهیل

.باشدمیواخانو

میارالجهیلدرنهایتدرواستکیلومتر2400آنطول-3

.ریزد

استمکعبمترمیلیارد82حدودآنیسالانهمتوسطآبحجم-4

تانافغانسخاکدرآمو-پنجآبریزیحوزهسالانهآبیظرفیت-5

زدهتخمینمکعبمترمیلیارد20الی19حدوددرحاضرحالدر

ادهدتشکیلراکشورمجموعیآبیظرفیتدرصد58کهاستشده

مکعبمترمیلیارد6.1حدوددسترسقابلآبیظرفیتجملهازکه

.گرددمیخارجدسترسازمتباقیوشدهاستفادهآن

متر4271حدوددسترسقابلآبمجموعبهنظرسرانهواحد-6

آنفعلییاستفادهبهنظرواستسالدرنفرفیبرایمکعب

بریزآیحوزهاین.میباشدسالدرنفرفیبرایمکعبمتر1371

.استییرودخانهفرعییحوزهششدارای

آمو-نقشۀ حوزه آبی پنج : 6شکل 



طولگرفتهسرچشمهپغمانهایکوهاونیدرۀازکابلدریای-1•

خاکدرآنکیلومتر360کهاستکیلومتر500کابلدریایی

.داردجریانافغانستان

الانهسظرفیتنگاهازکشورآبیحوزۀدومینکابلدریاییحوزۀ-2•

باشدمیمربعکیلومتر91849آنمجموعیمساحتکهاستآبیی

قرارکهاستدریاییفرعیحوزۀ12دارایکابلآبریزحوزه-3•

.میباشدذیل

76908حدودافغانستانخاکداخلبهکابلآبریزۀحوزۀمساحت-4•

قسمتی،توپوگرافتحقیقاتومطالعاتبهتوجهبا.باشدمیکیلومتر

ازکهاستهندوکشمرتفعهایکوهسلسلهشاملکابلآبریزبالایی

لکابآبریزحوزۀپایینیقسمتداردارتفاعمتر7500بحرسطح

ولایتهموارساحاتشاملکهداردارتفاعبحرسطحازمتر300

بریزآحوزۀدرگیبارندهمیزانکهشدمتذکربایدباشدمیننگرهار

آبیمنابعثرا  اک.یابدمیافزایشارتفاعافزایشبامستقیمطوربهکابل

ایهپوشششدنذوبازناشیآنبالایارتفاعاتازآبریزحوزۀاین

سبزسرهایدرهازعبورازبعدوگرفتهچشمهسریخچالیوبرفی

.گرددمییکجاآبریزحوزۀاینمربوطهدریاییبهشادابو

نظرولیاستمتر1412سالدرنفرفیبرایآبسرانهواحد-5•

.استرسیدهآبمکعبمتر438بهرقمایننفوسکثرتبه

18

اندوس-نقشۀ حوزه آبی کابل : 7شکل 
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حوزۀ آبی هلمند 

 طول مجموعی دریای هلمند از منبع الی مصب داخل خاک کشور

.میرسدکیلومتر 1150قرار دارد که در حدود 

 میلیارد مکعب میرسد9الی 8.4ظرفیت آبی سالانه آن در حدود.

  میلیون 26234136کیلومتر مربع، معادل 262341مساحت

.هکتار را در بر دارد

 فیصد مساحت افغانستان را در احتوا نموده است40در مجموع.

 متر مکعب در سال است 2374واحد سرانه آب آن در مجموع

متر مکعب برای فی نفر در سال تخمین 1752ولی فعلا  حدود 

.شده است

آب دریای هلمند از کوهستان مرکزی سرچشمه گرفته که منبع

.اصلی آن را برف ها و باران تشکیل میدهد

 میباشد( حوزه فرعی ) حوزه آبریزه 8حوزه آبی هلمند دارای.

 و ( فیصد7.26) بیشترین مساحت حوزه آبگیر را هلمند بالای

.تشکیل داده است( فیصد 0.25) کمترین آن را دشت ناور 

نقشۀ حوزه آبی هلمند: 8شکل 



حوزه آبی شمال
این حوزه ی دریایی در شمال کشور موقعیت دارد و از -1

مساحت این حوزه . جمله ی حوزه های بسته به شمار میرود
.کیلو مربع است 78546ی آبریز حدود 

در حال حاضر با توجه به اندازه گیریهای جدید توسط-2
میلیارد متر 2.2استیشنهای مذکور ظرفیت آبی سالانه ی آن 

.  مکعب تعیین گردیده است
از جمله پنج حوزه ی آبریز کشور. قابل یاد آوری است-3

حوزه ی آبریز شمال یگانه حوزه ی بسته است که آب آن 
ی آن بیرون از کشور جریان نه می نماید و تمام ظرفیتهای آب

.در داخل حوزه ی مذکور به مصرف می رسد
ه واحد سرانه ی آن بر اساس آب قابل دسترس در این حوز-4

متر مکعب است و واحد سرانه ی آن در سال 1044ی آبریز 
میلادی به اساس استفاده فعلی که2015خورشیدی 1394

متر مکعب -611560میلیارد متر مکعب است حدود 2.4
..در سال می باشد

حوزه ی آبریز ریاست حوزه ی 5حوزه ی آبریز شمال  به  
.فرعی تقسیم شده است
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نقشۀ حوزه آبی شمال: 6شکل 



مرغاب-حوزه آبی هریرود 
ی این حوزه ی دریایی از نگاه ظرفیت منابع آب-1

سطحی چهارمین حوزه ی ابریز در کشور به شمار
مقدار مجموعی آب این حوزه در حدود . میرود
میلیارد متر مکعب به داخل افغانستان  1.88
.  میرسد

کیلومتر 77604مساحت این حوزه ی ابریز -2
درصد مجموع مساحت کشور 11.88مربع بوده که 

.را تشکیل می دهد
نه به ظرفیت متوسط سالانظر واحد سرانه ی آن -3

متر مکعب برای فی نفر 685ی آب قابل دسترس 
حد فعلیوای در سال می باشد؛ اما نظر به استفاده 

.سال میرسدمتر مکعب در 509سرانه ی آن 
دارای سه حوزه ی فرعی این حوزۀ آبی -4

.رودخانه یی میباشد
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مرغاب -نقشۀ حوزه آبی هریرود : 9شکل 
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م 1980-1948آب قابل دسترس به میلیارد متر مکعب بین سال های  م2016-2008آبّ قابل دسترس به میلیارد متر مکعب بین سال های  کاهش و افزایش به میلیارد متر مکعب 
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.م2016-2008و1980-1948چارت کاهش و افزایش، آب قابل دسترس حوزه های آبی کشور بین سال های : 10شکل 
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.م2016-2008و1980-1948چارت کاهش آبی حوزه های آبی کشور نظر به دو دور متفاوت یعنی از سال  : 10شکل 
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مساحت حوزه آبی به کیلومتر مربع ساحۀ پوشش برف در حوزه آب به کیلومتر مربع مساحت به فیصد
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چارت مساحت به فیصد، کیلومتر و ساحۀ پوشش برف در حوزه های آبی کشور: 10شکل 



:نظر به شاخص فالکن مارک که جهت اندازه گیری استرس آبی ارایه نموده و قرار جدول ذیل است•

بندی و صنف بندیطبقه آب به متر مکعب میزان

استرسبدون 1700بیشتر از

استرس 1700-1000از 

کمبود 500-1000

مطلقکمبود 500از کمتر 438
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واحد سرانۀ آب به متر مکعب در سال برای فی نفر واحد سرانۀ آب قابل دسترس در کل حوزه برای فی نفر در سال
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چارت واحد سرانۀ آب در کل حوزه و واحد سرانۀ آب قابل دسترس برای فی نفر در: 11شکل

.سال 



مزیت های های اقلیم کوهستانی فرا راه تأمین آب در افغانستان •

استفادهامکانهکیافتهجریانعمیقهایدرهدرسپسوگرفتهسرچشمهکوهستاناتوبلندارتفاعاتازافغانستانهایدریااکثر
هایومتحک.گیردقراراستفادهموردتخنیکیومنظمبشکلمیتوانددستپایینهایقسمتدرولیبودهممکنناحدیتاآناز

همچناندرونته،نغلو،ماهیپر،سروبی،خان،کمالسلما،بندکجکی،بندسردهسلطان،دهله،مانندهابنداحداثباحدیتاوقت
تووشدروبرقانرژیتولیدجهتراآبازبرداریبهرهزمینۀ....وپروانکانالننگرهار،کانالقوشتبه،کانال:مانندهاکانال
نمتخصصیداشتنباوزیادتلاشوکارباوبودهبیشترکشورآبیظرفیتهمآنباولیاستنمودهمهیازراعتسعه

.شویمبیرونموجودبحرانازمیتوانزراعتوهاهایدرولوژیستوهایدروتخنیک

استدادهتشکیلرازیرزمینیآبهایبزرگمنابع.

از(دوسان–کابلوآمو–پنجآبیحوزه)مانندبزرگودایمیهایدریایاکثریتکهاستدادهتشکیلرایخچالیبزرگذخایر
.میگیردسرچشمهیخچالهااین

استدادهتشکیلکوهستاناتنهفتهآبیمنابعراافغانستانهایآبشاراکثریت.

گردشگریصنعتتوسعۀبرکوهستانیمناطق.

اولیمنبعهکمیباشدآببهوابسطه...وباغداریمالداری،صنعت،زراعت،ایتوسعه)مانندافغانستاناقتصادیهایفعالیتتمام
.استدادهتشکیلکوهستاناتراآن

نمایدمیفراهمشربمصارفوزراعتیهایزمینآبیاریبرایراهادریاپایدارجریانهابرفتدریجیذوب.
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چالش ها و تهدید ها فرا راه تأمین آب در افغانستان 

وخیم تر بحران آب در افغانستان یکی از عمیق ترین چالشهای ملی است که متاسفانه روزبه روز•
.شده می رود که از جمله مهمترین آن ها قرار ذیل میباشد

تغییرات اقلیم •

افزایش درجۀ حرارت1.

ذوب سریع یخچالها و انبار های برف های دایمی کوهستانات2.

عدم موجودیت ساختمان های هایدروتخنیک•

قطع درختان و گیاهان و تخریب محیط های نباتی•

(منابع آب) فقدان برنامه ریزی مناسب برای حفظ و مدیریت پایدار منابع طبیعی •

آلوده گی هوا•

.استخراج بیش از حد آب های زیرزمینی•

.کمبود تغذیه مجدد آب های زیرزمینی •

آن( فصل) تغییر  درنوع بارش، کاهش، رژیم و زمان •
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راه کار های مناسب جهت تأمین آب در افغانستان
.احداث حوضچه های متعدد در مناطق یخچالی-1
ناره در قسمت های پایین دست دریای هلمند و کابل درپهلوی احداث دیوار های استنادی غرس درختان در ک-2

.های دریا جهت کاهش تبخیر آب آن و تا حدی جلوگیری از تخریاب ساحل دریا ها میگردد
ن در ارتفاعات بلند در دامنه های کوهستانات شمال شرقی تا حد امکان کندن گودال ها جهت ذخیره کرد-3

.برف ها و آب باران مؤثر میباشد
فیصد آب باران را ذخیره و خاک را آماده جذب 10الی 3فرش نباتی در دامنه های کوه ها که در حدود -4

.بیشتر آب می نماید
.احداث بند ها و چک دم ها در مسیر های مختلف کشور-5
ی دریای انکشاف،تعمیم و مرمت سازی مجدد بند های آبگردان مانند بند سلطان، بند سرده و بند خروار بالا-6

.غزنی
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گیرینتیجه

ازربیشتحدوددرواستدادهتشکیلهاکوهراافغانستانخاکحصه¾تقریبا  استکیلومتر652225افغانستانمساحت
اقلیمخصوصیاتپوششتحتگرددمیآنکلمساحتفیصد15ازبیشترکهآنمساحتمربعکیلومترهزار100000
.میدهدتشکیلکوهستانیاراضیهمینراافغانستانآبیهایحوزهآباصلیمنبع.داردقرارکوهستانی

دریاعاونینمآباصلیمنبعکهداشتهموقعیتافغانستانشرقشمالدرکوهستانیبلندارتفاعاتدرعمدتا  یخچالیهایجهیل
.استدادهتشکیلراآمو-پنچواندوس–کابلهای

هکومرتفعسطحازمرغاب–هریرودوهلمندهایدریاهمچنانمیگیردمنبعپغمانهایکوهدایمیهایبرفازکابلدریای
.میباشداوروگرافیکیهایبارانودایمیهایبرفآنهااصلیمنبعوگرفتهسرچشمهافغانستانمرکزیهای

داردیخچالیمنبعداردجریاندایمیبشکلکهدریاهایافغانستاندر.

آبفیصد80الی75حدوددروشدهمحسوبافغانستاندرآبهایگاهذخیرهوآببرج هایعنوانبهکوه هاحقیقتدر
.نمایدمیتأمینراافغانستان

ذخیرهجایبهدهپدیاینکهمعنیاینبهاستبارانبهزمستانبرفتبدیلتغییراتترینبحرانیازیکیبارشنوعدرتغییر
.میشودویرانیوتخریبباعثسیلابشکلبهوشدهتخلیهوجاریبلافاصلهکوهستاناتدرشدن

باعثوشدهذوبسرعتبهحرارتدرجۀافزابشاثردردایمیهایبرفهایانباروهایخچالاقلیمیتغییراتنتیجهدر
ویافتهکاهشمنابعایندورچنداننهزمانمدتدربلاخرهکهداشتههمراهراهاکوچبرفوخطرناکوآنیهایسیلاب
:میگرددارایهذیلپیشنهاداتحاصلهنتایجداشتنظردربابناء  .میگرددهادریاخشکیدنباعث
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:هاپیشنهاد

بخصوصذیربطهایارگاناقلیمی،عناصرتحلیلوتجزیهبرایدقیقارقامآوردنفراهمجهت-1

متعددهایاستیشنکوهستانیوبلندنقاطدرکابلهواشناسیریاستوانرژیوآبوزارت

.نماینداعیارونصبراهایدرومیتورولوژیکی

تفاهملکابهواشناسیریاستوانرژیآبوزارتباعلوماکادمیعمومیریاستکهمیگرددپیشنهاد–2

.نمایندهمکاریهایدرومیتیورولوژیکیهایاستیشنهایدیتاوارقامدادنقراربدستجهتنامۀ

احداثانیکوهستمناطقدر(سیلابوکوچبرف)مانندطبیعیحوادثبروزواقلیمتغییراتبنابر-3

هایدامنهدرمقاومهایجالهمچنانگردداعمارهادمچکها،دریاطرفدودراستنادیهایدیوار

.گرددنصبهاکوچبرفخطربرابردرهایکوه

ً آبکمبودازجلوگیریجهت-4 فوذنقابلساحاتسبز،ساحاتمجدداحیاییوایجادشهرهادرخاصتا

.گردداحداثکشورمناسبنقاطدرآبیهایبندوآب
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هاخچالیشدنذوبکاهشجهتکشورتعدادیکتجارببنابرمیگرددپیشنهادذیربطاداراتبه-5

هکاندنمودهاستفادهسفیدرنگبهیخچالیمناطقاطرافهاسخرهآمیزیرنگروشازجهاندر

عاعشواستتیرهرنگبهکههایسنگموجودیتبهنظرنیزافغانستاندرمیتوانراروشاین

تفادهاسسفیدرنگبهآمیزیرنگازآنانعکاسجهتنمایدمیگرموجذبزودترراآفتابوارده

.گردد

تانافغانسیخچالیساحاتازمحافظتوحفظجهتمیگرددپیشنهادمرتبطاداراتبههمچنان-6

زرعوکشت(ناریانه)رواشو(هنگنبات)هنگبتهریوراس،مانندکوهیگیاهانونباتات

.گردد

تدسپایینمناطقدرهادمچکوآبیهایبنداحداثدرتامیگرددپیشنهادذیربطاداراتبه-7

.نمایدمقتضیاجراآتآبتأمینجهتهادریا

31



:مآخذ

وزارت آب و انرژی، راپور بررسی و ارزیابی ظرفیت آبهای سطحی در پنج حوزۀ دریایی کشور، سال -1
.ش.هـ1396

.ش.هـ1396کشور،سالدریاییهایحوزهسطحدرگیبارندهمتوسطتحلیلگزارشانرژی،وآبوزارت-2

-3 Himalayan glaciers losing ice at double the rate since 2000

ICIMOD reports glaciers across the Hindu Kush Himalaya have lost nearly 27 metres of ice
thickness since 1975.

.انرژیوآبوزارتهایدرومیتیورولوژی،هایاستیشن(هواحرارتدرجۀوگیبارنده)ارقامراپور-4

کوپرنیکسایتازایماهوارهمدتبلندارقام-5

6-www.ariaye.com
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توفیقمن الله و 

از توجه تان جهان سپاس 
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