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یې په ټولنیزو رسنیو کې ځان سانسوري او په افغانستان کې
عوامل او اغېزې

:وړاندې کوونکی
څېړندوی عبدالرحمن الکوزی



سریزه
 هووهسانسوو په ووره ټوونههک  لوورهوووره ووره ووو وهپوه سووره وو  هې دوو ا ه ن وون ها  ه وورهاه  ووا  هن ن ووا •

مهوورهاه.ق۳۹۹ وره نوو نیه  نوا هوور هسوپنو ه وره. ېعل ېا  هاهېحنواو  ه پاپ هوواپو هوو دها 
 و ونیهعصنهوورهسانسو پهعم ېوا ه( .. Gyetván, D)خپل هوفکاپوه رهوېلره رهېنګهېحک مهو ه

نوندهېستپ مرهېنوخلرهو  هځکرهاهوړ کو ه و  رهسون  لرهاهاو وته ونهېنوورههول ونو هااهحک ېته
نهوور هخو ه ورهنللویهی ل  لویهعصو. ودهووهسوترهسوروودهاهخلکو ه پواپ هاهو وندهوسو لرهد ړ وند

 وا هووهکو  ل ر هوتتصوااههووهککلوا  ي کیهع وېو ههو هاه . سانس په  وزدهاو تویهېحونوا تهنورها 
کووو  ل روهپسووول  هاهعاېووورهفبووواهد ړاوووته ووون هوووو   هوو ه. ن ن وووا  هېحووونواو  هوووورهپو ه ووونه

سون ه وره. ې ل  ن نرهوسا هخپ هن نونرهخپنوه هاهن پوهن ن اتهګ په هووهڅنګلونونرهوون ک ه
اده رهاوهاه  ا هوزواۍهنو دهاپده نون وره ههمنوپن ورهاهځا هسانسو پههنو ده  ورههو هپوېل تور

.و ه هځکرهاهک  ل رهتباوت هڅاپنرهووهفټاپه رهاپدهخلکهځ لرهن ن اتهنرهون ک ه

د هووهاهاده وورهادهولاوونون هوووره وورهېوو نهاهځا هسانسوو پهه     لووره  وور هاهکوو  ل روهپسوول  هوو وور•
. ن ندهوصلیهاېل نره رهيوپ ه  ګرهوڅ  و



لموویهووهکوو  ل روهپسوول  ه ووره نوخت وواهسوون  ه وورهوف انسووتا هووورهاهخ اسانسوو پۍه وورهوړ هع:  د څېړنېېې مبرمیېې  او مېېو ې
نوه هی ن هخلکهاهک  ل رهفټاپهووهو نده رهوېلورهخپو هن نونوره ورهوزواهیو هنورهڅنګلو. وحصا  ههڅ  نرهېحنوادهاه

 ههاوهڅ  نرهاهځا هسانس پۍهیو  نر هاېل نرهووهوو رده رهومرهیو هڅ . خ هاوه ن ن ه رهېل  هیو هنرها هوپزو هو د
ځوا هسانسو پههاهڅ  نرهې خرهاوهاهه رهک  ل روهپسول  هوورها.ووهاه  ه ت اهېاپ  چهن ن ره رهپڼاهوره ره حل  هو ه

ن اهاېل ن ه  ژنن ه اهځا هسانس پههاهوو روه  ژنن  ه رهځا هسانس پههورهاهک  ل روهپسل  هاهپو ه  ژن

په ټولنیزو رسنیو کې د سانسور نوې بڼې

” وپزونوورهو لووا“اهEugene Volokhوېن کووا یهحپ تپوو  هReverse Censorshipمعکېېوس سانسېېور-۱•
(cheap speech ) اهککلوا  يۍه وره نېوتوګهسون ههونهڅو  هوو ا ه: وصط حهواپو رها  ه رهېعلاه رهاوها

.وو هست نر هاهو لاهې نن هنر ه لکرهاه امهپووړو هاه. ویهخپ هن نه ره ږه  ښتهخپ پهو ه

اه  نهاهون  نهېحت وهاهول نو ه پاپ ه      هې ت اونرهواپوه ه•

-(Great Firewall)   هفا نوو هس ست ه•

ـ(keyword blocking)اهول نههکک ه لنو ه•

(flooding)یو  ه•



((Collateral censorshipو نېستپ  ه اهفنعیهسانس په

اوهه رهحا ته رهو  هو ږهه رهاو ت نوره. وواپو ر Michael I Meyersonاهوصط حه  ې  هځ ه-۱
اپهانونده ونهفټو(  کورهکو  ل ردهپسول )اه  ا هاهوصلیه  ک و ه نهځوا هاهېل  و ههخونېتهوپوو ونکیه

. پوو ی هڅ هه رهخپلرهاهواپوونک هېحت وهېحنوا هو ه

.  هسانس پهعم ېا هه رهحا ته رهو  هو ږهه ره  ه لسټهاه  ه اه  ا هېحنواهو سانسوريځان-۳
للنهو ههاوسره «  رهخپلرهخ ار»خ هاهو نېستپ  هسانس په   ه  رهځا هسانس پها  ه ره کرهوفنواه

Schere imاده ره رهو مانیهي ره.  رهسانس په رهوړ  اه ا رهنرهوی Kopfرهذهنهورهت چی»:  علر »  )
رهوېلره ره  هاهادهو نده ا لرهنرهوهه رهګ وورهاهخپن نونکیهېحت وه هانس پنسخ هځاه. ه هو  هو ږه

رهو نوهاه لن رهو    هوی ه لکرهو نو هویهاهوو وهاهېول  ه هاه  دهځان  دهېوا بهی رهاهناپوض
ېول  ه هاهتان نیهاع وهاهنرهپوېل ترهو نو 

. اهاهن پوهناهېطل   ه ا ل هاهېول  هه پاپ هه ه نسن هوی

((Public Self-Censorshipعم ېیهځا هسانس پهه( و ف

((Private Self-Censorship)خص صیهځا هسانس پهه( ب



د څېړنې پوښتنې

ـهو مهاېل نرها ه رهخلکهځا هسانس پهه رهېلب پ ږه؟۱

ـه رهک  ل روهپسل  هورهخلکه رهڅرهیو هځا هسانس پههو ه؟۲

ځا هسانس پههوو ردهڅرهاه؟–۳



د څېړنې تاریخي شالید
: اهپسل  هپو  پونر❖

ېپا ووره«ن وونهه لسووټهووهڅ  ن وور هوووللر: ځا هسانسوو پههاهکوو  ل رو هس اسوویهووهپوونوویهوړخ نوو ه وورهېووورهاه وو ده ن وونده ووره  ګوور»اه❖
Daniel Bar-Tal (2017) کرهاهسوروه)ووصیهګ ره: خ اسانس پۍهون  ردهعم ېا ه رهاووهوساسیهو   پ  هو ټ هو ږه:  ا لر 

(پههوينراهفنونس ههعسکنه ره  (. ) کرهاهخپلرهی ر هن ن ره اهېذهبهسا لر)ووهی ره  ردهګ ره( ېول   هووهاهونعامه ناسرهو  

Diogo BarradasووهWei Hu«  رهوما یهوېن کاهورهاهک  ل روهپسل  هځا هسانس په ره   ه لډ هوتلر: اهواپه ره ه نهورهڅ  نر»❖
ېلو هه ورهو ل هوا ا ره رهاهواپوونک ها م ګنوف کهځان  نر هپوونیهواخصو نر هووهس اسویه ما و هاهاوده ن کو  هوو ر(2023)

رها  هاورهې نننرهاو یه ورهخ اسانسو پهه و وزدهاه هننویهفټواپه ا لورهنو. و اهه   هځان  ههې ض عاتهآن  نهېطنحهو ههورهنر
. لکرهاهفناههووهک  ل روهفکت پون ه ره عاې هڅورهپوېل ترهو ږه

ووهSamson Yuen« اهی م ونو  کهوا ګه رهونو ط هورهاهک  ل رهنا ذه رهاپدهاهځا هسانس پهپوېل ترهو ون : اه   ت اهون ازد»❖
Francis L. F. Lee(2025 : ) سنودها یه رهوفنواهه رهېها هی نهخ اسانس پههو هه رهاهو پن هووهېل نوه رهخ وهاهوحت ا

.سپاپاتلره ناسرهو هه اهاهاوسرهوسان هسن ه ره ما هورهوهه رهخپلرهخ اسانس پههو ه

خبن واا هځوا هاهخ اسانسو پۍه٪۸۷اهاو هې نننرهڅنګلونوهه وره. «اېل نرهووهوو رد: اه اوستانیهيوپنا ستان هځا هسانس په»❖
Ayoub, Muhammad, et al. (2021). رهفټاپهسن هېخهو لی هووهی ن ه رهاهېعل ېا  هاهخپنو  ه نهېها هېحنوا تهوحساس ه



نظري چوکاټ
•(۱۹۸۴Elisabith Noelle-Neumann  )اه»اهSpiral of silenceاهد چوپتیېېا مېېارپیو تیېېوري

 ه هپسل  هاهوو روه رهېهم ه   پ  هڅورها ه ره رهېوره رهوفنواهخپ هن نهه رهېهوا هڅنګلونوهه واه  و
ولوره .رولره رهاهک  لرهاهحاو هن نهفباهووپزوههووهوګ پهه رهووثن ته رهاو هسن هې وفو ها هوورهنو

وحویه و وزدهپاوه.  رهزې نهن نه رهک  ل روهپسل  هوره رهوا بهن نهسن هېووا فهوه هېو نه وره  و و
اپې ن هسووا لنو رهې کووان رمهنوورها ه وورهېوو نهاهوووو دهووهپاهو وونوه وورهو وونده وو  هووو ه ه لکوورهاه ل  اوو

.ېحت وه ره  ې  ت بهوپو هه ره رهېوکرهووثن تیهووهېټه پ هوهرو   پ تم نرهه هه 

مو ېیه واهولوره ورهزېو نهن ونه ورهکو  ل روهپسول  هووره ورهع: رواني یېا نسسېي میکېانیز : لومړی فکټور•
 هاووا یهپ ټووولن. ېوو نهو وون ه وونوه وورهنوو په وورهپو ووره وونهپاهعموو هواوو ی: وا ووبهن وونهسوون ه وو   نهو وونه

 هېو نهخپلورهنو هاهځوا هاهسوا لره پواپ. اهک  ل ردهونرووهوحسوا ه  ونوهو وږه. سپکاو ه اهون  نه ن نهووی
.خ  ره لنوو

ه ورهوورهېحتو وهز واتهکو  ل ردهپسول هاوسورهو ی پ تم نوره ونهه ور: د الگوریتمونېو رو : دوهم فکټور
.ه رهن نونره  پ رهپوو یه رهاهاېورهېټه پهوه: خپنوهه رهی نها ک هو  نهووه عاې هو نه

ېووا فهن نونوره.وا بهن نهاه  اوړ هو ږهن هڅره  ښ ږه؟ / ږویه اهېوا فهن نونرهو هاکاپ هو ه•
ک  هخلکههمنوه  هن نه نه“خلکهفکنهو هه ره. ږهاکاپ هو ږه

...اههلنه اوستا هد    هوف انستا ه اوستا هاپده لن ن ه: ېثا  نر•



اه   ت اهېاپ  چه



د څېړنې میتودولوژي

 ن پره نه لسټه نهسن هو ده( Quantitative)کمې اه. اوهڅ  نرههاهې ت اه رهېوره  ص ایهـه حل لیها 

. ا 

رهواپه رهادهڅ  نرهورهاه صاافیهنم نرهوخ ستلره ره ن پرهڅو: د نمونې ا یستنې طریقه او اندازه

. نان هو ږه۳۰اهنم نرهک   رهحل هاهې پګا هاهدنو ه نهوسا هکاو هو  ه رهک   ا ه. وخ ست هو  ها 

اه.   اتلره نه۱۸اهېعل ېا  هپوک   ه پاپ ه  اتلپاڼرهواپو هو ده ره: د معلوماتو راټولولو وسیله

نون  هاهځا ه  کنټهڅل پهېپ ا هسن هوننوز هو هه رهاهی م ګنوف کیه  اتل هسنههسن  ن هه رهاپدهېت  

.سانس پههیو  هاهځا هسانس پههاېل نرهووهاهځا هسانس پههوو روه انندهو ټ هو ههاه
معلوماتو د تحلیل طریقه

ېعل ېا  ها. ساف   نه رهوس لره حل  هو ههاه SPSS 26 رهادهڅ  نرهورهپوک  هو ههېعل ېاتهاه
واپو هو ده (Percentage)ووهسللره (Frequency) حل  ه پاپ ه ټن حیهوحصا ره کرهفن ک  لسیه

اه



اادهڅ  نره(: Statistical population)احصایوي ټولنه
میهوحصا  ههک  لرهاهعل ې هووایېرهاهک  ل روهعل ې هېنورهعل

.و هه ټک ل ه

:د پوښتنپاڼې اعتبار



په افغانستان کې د ټولنیزو رسنیو کارونه

ف صن۵ ۲۵ې ل  هاهک  هنا  ه۵  و  هوعټاپ ره:  رهوف انستا هورهاهک  ل روهپسل  هاهواپوونک هوم ن•

ې ل  ه۵: اهک  ل روهپسل  هواپوونک هوم ن•

ف صن۱ ۸۶: ناپ لره•

ف صن۹ ۱۳: ا  لر•

ې ل  ۵: ف سب  •

ې ل  ۳۰او هوعټاپ ره: ې س للن•

ې ل  ۸۵  هوعټاپ ره: ونست نوم•

زپ ۶۶۰:  لکن ن•

زپ ۲۸۱: و ک ه اهک   ن•
•DataReportal. (2025). Digital 2026: Afghanistan [Report]. DataReportal – Global Digital Insights. https://datareportal.com/reports/digital-2026-afghanistan 



د ګډونوالو معلومات

.  لرهګډون و هواې هوو۳۰ رهادهڅ  نرهورهک   ا ه

 لوره۳ناپ لورهووه( ٪۹۰) لره۲۷اهدلس ته رهېور ه

اهعمووونه وووره حووواو هاهګوووډون و  ه. اووو  لرهوو( ۱۰٪)

ول نووو هګووونو ه ووو پدهوړ ه ووونهه۳۵–۲۶ووثن وووته

 ه(٪۲۳.۳)ول نووو ه  پ وووره۴۶ هوپ سوووره(۵۳.۳٪)

ول نوووووووووو ه۲۵–۱۸ووه( ٪۱۶.۷)ول نوووووووووو ه۴۵–۳۶

اه حصووو  هوچوووره وووره. ګوووډون و هوووواې هوو( ۶.۷٪)

ګووډون و هاهېاسووتنهسوولنه نونکوویهوو ه٪۶۰ېووور ه

اپ ووو ا هووههووو  ه PhD٪۱۰  سوووان هووه۳۰٪

.ګډون و هاو س ه ا هنرهو

 ههاهنم نره  ړ ه حصو لیهوچورهاهادهوحتموا هز وا 

نه رهګوډون و هاهکو  ل رهفټواپ هعاېورهن ونهووهون  و

ېووووووا ب ل ه ووووورهوړ هيوپهاپ هو ووووونه ه ووووورهاوهاه

. ږهځا هسانس پهه حل  ه پاپ هېه هېت  نهګ  هو

فیصديشمیرهکټه ګوريمتغیر

٪۲۷۹۰نارینهجنسی 

٪۳۱۰ښخینه

٪۲۶۲۶.۷-۱۸عمر

۲۷-۳۵۱۶۵۳.۳٪

۳۶-۴۵۵۱۶.۷٪

۴۶+۷۲۳.۳٪

۰۰دولسم پاستحصیل

٪۹۳۰لیسانس

٪۱۸۶۰ماسټر

٪۳۱۰دوکتور



اهځا هسانس پهه للن
اهځا هسانس پههیو 

د ځینو موضوعاتو په اړه هېڅ 
نظر یا تبصره نه وړاندې کوم

زه د پوسټ کولو مخکې څو ځله 
فکر کوم چې ښایي ستونزه جوړه

نه کړي

زه ځینې پوسټونه له خپرولو 
وروسته خپل پوسټ یا کمنټ لرې 

.کوم

ه زه خپل الفاظ بدلوم ترڅو ستونز
جوړه نه شي

زه په ټولنیزو رسنیو کې یوازې
نظرونه شریکوم« منل شوي»

هیڅ ۱ ۱ ۵ ۱ ۳

ډیر کم ۲ ۲ ۱۸ ۵ ۴

ځینې وخت ۱۲ ۷ ۴ ۶ ۴

ډېر وخت ۱۵ ۲۰ ۳ ۱۲ ۱۸



 رهک  ل روهپس ل هورهاهځا هسانس پههاهیو  ن ه رهوړ هاه نسون هوو دهسونوده
ځو وبهوپوو ونکیهوو ویه ورهاو هی ونهوخوتهاه٪۵۰  پ لیهګنوفها یه ره

ځ لووره٪۴۰. ځ لوو هې ضوو عا  ه وورهوړ ه وو  ه ووا یهو ووږهه وواههن وونهنوورهوپووو ه
 ره  سوټهو  و هېوکورهاهڅو ه. ی نهو هونتوابهو  ۷ ۶٪هه  هووه۳ ۳وخت ه

۷ ۶ځ لورهوخوت ه۳ ۲۳ف صن هخلک هی نهوخت ه۷ ۶۶ځلرهفکنهو   ه رهوړ ه
ف صون هی ونه۱۰اه  سو  ن هاهی ل    و ه ورهوړ ه. ه  هونتوابهوو  ۳ ۳ی نو هووه

همونوهیو هاهو اواوه. هو  هکواولی۷ ۱۶ی نهو هووه۶۰ځ لرهوخت ه۳ ۱۳وخت ه
ی نهوخته۲۰ف صن هځ لرهوختهووه۴۰ی نهو  ه۲۰ه   ه۷ ۱۶ ن    ه رهوړ ه

ف صوون هی وونه۶۰اهېلوو هووو   هن نونوو هاخپوونووهه وورهوړ ه.   وورهځوو وبهوپووو  
.  ف صنهه  هونتوابهو  ها ۱۰ی نهو هووه۳ ۱۳ځ لرهوخت ه۳ ۱۳وخت ه



اهځا هسانس پههاېل نر

د منفي تبصرو او عامه 
نیوکو ویره ما مجبوروي 
چې ځآن سانسوري وکړم

د انلاین سپکاوي او ګواښونو
له امله ځان سانسوري کوم

و د حساب بندېدو، ریپوټ کېد
او محدودېدو ویره ما 

مجبوري ځان سانسور کړم

ټولنیز، کلتوري او مذهبي 
ارزښتونه ما ځانسوري ته 

مجبوروي

د کورنۍ، خپلوانانو او 
کارځای فشار زما پر محتوا 

اغېز لري

زه له سیاسي موضوعاتو 
سره د تړلو پوسټونو څخه 

ډډه کوم

زه احساس کوم چې زما 
يانلاین فعالیتونه څارل کیږ

هېڅ ۵ ۶ ۹ ۴ ۳ ۰ ۲

ډېر کم ۴ ۵ ۸ ۵ ۵ ۳ ۵

متوسط ۱۳ ۱۱ ۵ ۶ ۱۱ ۴ ۱۰

زیات ۸ ۸ ۸ ۱۵ ۱۱ ۲۳ ۱۳
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رهځو وبهاهځا هسانس پههاهع وېل ه رهګنوفهورهاهېلایه بصنوهووهعاېرهن  و هو نده ره 
۷ ۱۶ی نهوو هووه۳ ۱۳وسان هاههېت سطه اهځ لرهوخت ه۳ ۴۳ف صن هاهز ات ه۷ ۲۶وره

ف صون ه۷ ۳۶ف صون هز وات ه۷ ۲۶اهون  ونهسوپکاوهه وره و ووه. اهه  هو ټنهونتووابهوو  
اهحسوووابه لن ووونو هپ پووو تهو ووونوهووه. هووو  هونتووووابهوووو  ۲۰ی ووونهوووو هووه۷ ۱۶ېت سوووط ه

ز وواته۷ ۲۶ېت سووط ه۷ ۱۶ی وونهووو  ه۷ ۲۶ف صوون ههوو   ه۳۰ېحنوا وونوه وورهځوو وبهوووره
ف صون ههو   ه۳ ۱۳ک  ل رو هولت پههووهېذهبیهوپزات ن ه ره ورهځو وبهووره. ونتوابهو  

ووهاهو پن  هخپل ونو . ف صن هز اتهونتوابهو  ۵۰ېت سطهووه۲۰ف صن هی نهو  ه۷ ۱۶
ز وواتهکاولوورهووو پ ه٪۷ ۳۶ېت سووطهووه۷ ۳۶ی وونهووو  ه۷ ۱۶هوو   ه٪۱۰واپځووا هفټوواپ ه

ف صن هی نهوو  ه٪۱۰اهس اسیهې ض عا  ه ره  سټهو   هڅورهیی هو   ه  اتلره ره. و د
هو   ه۷ ۶اهون  ونهفعوا  ت ن هاهڅواپنره ورهوړ ه. اهز اتهو ټونهکواول ۷ ۷۶ېت سط ه۳ ۱۳
.  ز ووووووووووواته ووووووووووورهپو ووووووووووورهوپوووووووووووو د۳ ۴۳ېت سوووووووووووطهووه۳ ۳۳ی ووووووووووونهوووووووووووو  ه۷ ۱۶



د ځان سانسوري اغېزې

ځان سانسوري ذهني فشار یا 
اضطراب رامنځ ته کوي

ځان سانسوري د جعلي هویت 
او جعلي اکونټونه جوړېدو سبب 

ګرځي

ځان سانسوري د بې ځایه 
شخړو او لانجو څخه د 
ژغورنې سبب ګرځي

ځان سانسوري په محتاط او 
مسؤل بیان کې مرسته کوي

که خلک ځان ډېر سانسور نه 
کړي ټولنیزې رسنۍ د بدلون 

قوي وسیله کیدای شي

مکرره ځان سانسوري په 
عادت بدلیږي او د مهمو مسایلو 

په اړه بې پروایی رامنځ کوي

مخالف یم ۲ ۲ ۳ ۳ ۵ ۳

نظر نه لرم ۵ ۳ ۷ ۵ ۴ ۱

موافق ۱۴ ۱۵ ۱۲ ۱۶ ۱۲ ۱۶

ډېر موافق ۹ ۹ ۶ ۵ ۸ ۹
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نوهاهځا هسانس پههاهوو روه ره نخرهوورهاهذهلویهفټواپهووهوضوطنوبه  و
٪ه۴۶.۷اهن ونهنوره ونم ه۷ ۱۶ف صون هاهېووا ف ه۷ ۶و نوه  اتلره ره

رهاهدعلویهوو ن  نو هد ړ ونوه و. ی نهې وف هونتووابهوو  ٪۳۰ې وف هووه
اه. ی ونهې وفو ۳۰ې وفو هووه۵۰ن نهنوره ونم ه٪۱۰ېوا ف ه٪۷ ۶وړ ه

ن ونهنوره۳ ۲۳ېووا ف ه٪۱۰ رهځا رهوو وهووهانلو هېول و هه ورهوړ ه
اهېحتووا هووهېسووی ه  ووا ه وورهوړ ه. ی وونهې وفوو ٪۲۰ې وفوو هووه۴۰ وونم ه
ی وونهې وفوو ه۷ ۱۶ې وفوو هووه۳ ۵۳ن وونهنووره وونم ه۷ ۱۶ې وفوو  ه۱۰٪

ېووا ف ه٪۱۰اهخآ هسانسو پههاهعوااته ن  ونوه وره واپ هووره. کاولیهاه
اهی نهې وف هو ټنهوو پ هوو  ه٪۳۰ې وف هووه۳ ۵۳ن نهنره نم ه۳ ۳

ا 



پایله
پوونیناهف    وزد را   ن ن  نوخرووېحس سر   ور ا  ن ا ی ل  لی رځا هسانس په را ی ا لرڅ  نرا

س اسیاعاې ت هک    ن روا ا ر ا ل . نه  وويوپسن ع وېل ولت پهووس اسیک  ل رو  ر لکرنر  صم  
نت لراو.سا یځا ون ک    رېحت وس اسیااو  رېللرګډون و  ٪۹۰ ر  نداه و  یی څورې ض عا  
ن نپ خو ند ر ا ل ېلایوحتما یاوفنواووو ږهګ  یګنحسا ک    ن پاپ   ا افباس اسی رڅنګلنوه
ع وې ېه ځا هسانس پۍاه (٪۷۳.۴)فټاپواپځا ووو پن اوو (٪۷۶.۶)وحسا څاپنرااد  نسن  ن .ېحنواوه

د ړات ن تنپ یوووړ ک ک  ل رووف  نا لکرا  نرېحص  فباون  نا  وزدځا هسانس په را یاو.و  ثا ت
هڅروفنواڅنګلنوهاو ر نه پو وړ اما(٪۷۰)وپزات نرېذهبیووولت پهک  ل ر همنوپن ر .ا واې  کره وو ر
وچروړ اماه و ن سپکاوهون  نوون  و عاېر بصنو ېلایا.و هع اپسن ن پې ن حاوم  رک  لرا  ا خپ و ه
فنصت نر نوخ  پاپوزواۍ  ا اپسل ک  ل رده څرورور ک  ر ر.ا نښر ب عتفټاپنا اپسل  ک  ل روااو ر نه 

حا تاو.سا ی  ړ وچرځا هسانس پۍاوېلر ر ا  ن ا ن اپ یووحساس تس اسیفټاپ ک  ل راهممها رخ  نو نوه 
سبب نووومروپهافکنونتپااهاورووناېها  رووو ه ېحنوا  ل عن نون او ه و و ا ت حثعاېراویو ا 

نرنن خپ ېها ه روفنواېور ر   پۍادا رځکر نه هم ږهسن    پۍ رمارپیوچوپتیادې نننرڅ  نرا.وی
ا ر یا ا لرسنودا.و نهو ن عک هو عم ېلایووونرووک  ل را او هوحسا وروتل ت رځا  رولرڅنګلنوه

ک  ل روا رو و   ور ا لر ر.و هېحنوان نخپ  ر اسیوړ رادخلکوحسا فټاپووڅاپنروبنګ   ېلای
ېتپا  ېلځ ن ا  ن ا س اسیوود ړاتک  ل روزواۍ   ا ا را  ن ن  عنهڅ    ځا هسانس پهورعصن رپسل  
 حثونتپااهاووې کان رې نر خ نن ت با  ا افبا ی ل  لیخ ننه را وړ  ا پاپ وم   ا ن ندادا.ېلعکس ه عاې 

.وی بم ن حثوزواوو ل عن نعاېراڅ وی   اوړ فنهلګ
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